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CARDAPIO ESCOLAR INTEGRAL DE LANCHES - OUTUBRO 2017

INTEGRAL
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
02/out 03/out 04/out 05/out 06/out
SALGADO ASSADO FRUTA MINI:EASS:E'T\;_'AOOCOM SALGADO ASSADO FRUTA COM LINHACA
SUCO DE POLPA DE FRUTA IOGURTE SUCO DE POLPA DE FRUTA IOGURTE
09/out 10/out 11/out 12/out 13/out
SALGADO ASSADO FRUTA COM LINHACA : PAOZINHO COM REQUEIJAO SETEMBRO SETEMBRO
SUCO DE POLPA DE FRUTA LEITE COM CHOCOLATE EM PO SUCO DE POLPA DE FRUTA
16/out 17/out 18/out 19/out 20/out
BISNAGU,IVITI:’\?TSEIJ\C/;I/I:LES COM FRUTA MINI:EASSIIE'\ITAOOCOM SALGADO ASSADO FRUTA COM LINHACA
SUCO DE POLPA DE FRUTA IOGURTE SUCO DE POLPA DE FRUTA SUCO DE POLPA DE FRUTA IOGURTE
22/out 23/out 24/out 25/out 26/out
TORRADINHA COM PATE SALGADO ASSADO FRUTA COM LINHACA BISCOITO COM GELEIA SALGADO ASSADO
SUCO DE POLPA DE FRUTA SUCO DE POLPA DE FRUTA IOGURTE SUCO DE POLPA DE FRUTA SUCO DE POLPA DE FRUTA
29/out 30/out 31/out
BISCOITO COM PATE BISNAGUINHA COM MANTEIGA FRUTA Novembro Novembro
LEITE COM CHOCOLATE EM PO SUCO DE POLPA DE FRUTA IOGURTE

Qualquer duvida consulte a nutricionista responséavel.




