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nutrical
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
01/set
Fruta com Linhaca
AGOSTO AGOSTO AGOSTO AGOSTO
logurte
04/set 05/set 06/set 07/set 08/set
Salgado Assado Fruta com Linhaca Pao com Requeijao _ _
Feriado Feriado
Suco Leite com chocolate Suco
11/set 12/set 13/set 14/set 15/set
Bisnaguinha com manteiga Fruta Pao com Requeijao Salgado Assado Fruta com Linhaca
suco IOGURTE suco suco logurte
18/set 19/set 20/set 21/set 22/set

torrada com pate

Salgado Assado

Fruta com Linhaca

biscoito com geléia

Salgado Assado

suco suco iogurte suco suco

25/set 26/set 27/set 28/set 29/set
biscoito com paté Bisnaguinha com manteiga fruta Salgado Assado Pao com Requeijao

Leite com chocolate suco logurte suco suco

Qualquer davida consulte a nutricionista responsavel.




