
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

02/out 03/out 04/out 05/out 06/out

Mini empanada de peito de 

peru 
Bisnaguinha integral com 

manteiga 
Muffin de chocolate

Pão francês com cream 

cheese
Pão de queijo 

Palito de cenoura Palito de pepino

Suco de frutas Suco de frutas Iogurte de coco Suco de frutas Suco de frutas

Banana Melancia Laranja Melão Abacaxi

09/out 10/out 11/out 12/out 13/out

Mini hamburguinho assado Mini croissaint de chocolate Salgado assado de frango

Tomate cereja Palito de cenoura

Suco de frutas Suco de frutas Leite com chocolate em pó

Maçã Banana Melancia 

16/out 17/out 18/out 19/out 20/out

Pão australiano com 

manteiga
Pão de queijo 

Pão francês integral com 

requeijão

Biscoito cream cracker com 

patê de azeitona
Mini meia lua com geleia 

Palito de pepino Milho cozido

Leite com maracujá Suco de frutas Suco de frutas Iogurte natural Suco de frutas

Maçã Mamão Tangerina Melancia Tangerina 

23/out 24/out 25/out 26/out 27/out

Biscoito de cacau integral Mini quiche de queijo
Mini pão de gergelim com 

patê de frango 

Mini pão de batata recheado 

com catupiry 
Mini pastel integral de queijo

Palito de cenoura Milho cozido Palito de pepino

Iogurte natural Suco de frutas Suco de frutas Leite com cacau Suco de frutas

Banana Maçã Goiaba Melão Mamão

30/out 31/out

Pão de queijo Soft roll com geléia 

Tomate cereja

Suco de frutas Suco de frutas NOVEMBRO NOVEMBRO NOVEMBRO 

Abacaxi Laranja 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

02/out 03/out 04/out 05/out 06/out

Pão francês com cream 

cheese
Pão de queijo Mini hamburguinho assado Mini croissaint de chocolate Mini salgado de frango

Palito de pepino Tomate cereja Palito de cenoura

Suco de frutas Suco de frutas Suco de frutas Suco de frutas Leite com chocolate em pó

Melão Abacaxi Maçã Banana Melancia 

09/out 10/out 11/out 12/out 13/out

Mini empanada de peito de 

peru 
Bisnaguinha integral com 

manteiga 
Muffin de chocolate

Palito de cenoura

Suco de frutas Suco de frutas Iogurte de coco

Banana Melancia Laranja 

16/out 17/out 18/out 19/out 20/out

Biscoito de cacau integral Mini quiche de queijo
Mini pão de gergelim com 

patê de frango 

Mini pão de batata recheado 

com requeijão

Mini salgado integral assado 

de queijo

Palito de cenoura Milho cozido Palito de pepino

Iogurte natural Suco de frutas Suco de frutas Leite com cacau Suco de frutas

23/out 24/out 25/out 26/out 27/out

Pão australiano com 

manteiga
Pão de queijo 

Pão francês integral com 

requeijão

Biscoito cream cracker com 

patê de azeitona
Mini meia lua com geleia 

Palito de pepino Milho cozido

Leite com maracujá Suco de frutas Suco de frutas Iogurte natural Suco de frutas

Maçã Mamão Tangerina Melancia Tangerina 

30/out 31/out

Pão de batata patê de peito 

de peru
Mini esfiha de carne

Palito de pepino

Suco de frutas Suco de frutas NOVEMBRO NOVEMBRO NOVEMBRO 

Melão Abacaxi

Qualquer dúvida, entrar em contato com a nutricionista responsável.

Os pães oferecidos não contém corantes e conservantes

MANHÃ

TARDE

OBS.: CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES.

Os sucos oferecidos são de polpa de fruta congelada ou natural

FERIADO FERIADO

FERIADO FERIADO


